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El mercado mundial de productos lácteos se verá 
presionado este año por el aumento de la deman-
da en los principales países importadores. Este 
análisis no se corresponde a la reducción de las 
importaciones chinas que, por cierto, tarde o tem-
prano volverán a reactivarse, sino a otros muchos 
rincones del mundo donde el consumo de leche 
sigue aumentando. 


Esa situación de aumento en la demanda y una re-
visión a la baja de la producción por el aumento de 
costes y el verano extremadamente caluroso de 
2022 fueron los principales motores del aumento 
de precio de la leche a nivel mundial en 2022. 


Este año, como no podía ser de otro modo, la 
primavera ha hecho repuntar la producción que, 
además, se ha visto favorecida por la rentabilidad 
que los precios precedentes aportaban a las ex-
plotaciones lecheras. En ese escenario los gana-
deros han querido aprovechar la bonanza del 
momento y han aumentado sus niveles de pro-
ducción de forma considerable. Ni el cierre de 
granjas, ni la reducción de la cabaña han supuesto 
una merma en la cuantía de leche disponible para 
la transformación industrial ni el abastecimiento de 
los lineales de la distribución. 


Esa tesitura es con la que se ha encontrado el 
sector en una primavera marcada por la buena 
climatología para la producción láctea. El exceso 
de oferta era una realidad y la excusa para que la 

“ distribución y un Gobierno acuciado por la infla-
ción pusieran toda la carne en el asador favore-
ciendo, impulsando y obligando al sector a devol-
ver los precios a la situación anterior. 


Todo ello es sinónimo de cortoplacismo por parte 
de los eslabones más altos de la cadena alimenta-
ria. Ni consumidores, ni administración quieren oír 
hablar de lo que realmente cuesta producir un litro 
de leche y, menos, aún, de que los ganaderos 
también tienen derecho a rentabilizar sus inversio-
nes y su trabajo. 


Seguir sometiendo al sector a las presiones bajis-
tas de los lineales sólo servirá para provocar mo-
vimientos especulativos en el corto plazo. Cuando 
falte leche todos estarán dispuestos a pagar lo 
que sea por acceder a la materia prima. Eso, sin 
embargo, sólo servirá para encarecer el mercado 
puesto que por mucho que paguen nadie logrará 
resucitar una vaca y menos aún -aunque parezca 
mentira- que una explotación ganadera vuelva a 
abrir. 


Es necesario establecer un marco garantista y es-
table para el sector que permita vivir a los ganade-
ros, beber leche a los consumidores y mantener 
abiertas las industrias agroalimentarias que la 
transforman. De lo contrario pronto veremos cómo 
paradójicamente esa leche de la que somos defi-
citarios sale en barco hacia los países donde la 
quieren y la pagan.
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En estos momentos, el mercado 
del sector lácteo vive unos mo-
mentos de volatilidad a nivel glo-
bal. La fluctuación continua ha 
sido una constante en este último 
año y continúa en la actualidad. El 
aumento de costes y el descenso 
de producción hizo que se eleva-
ran en 2022 los precios de la le-

IFCN asegura que subirá la demanda de los países importadores 
mientras el resto buscarán garantizar su abastecimiento

La falta de leche a nivel mundial 
será la clave del sector lácteo 
para este año

che a niveles de máximos históri-
cos que se perdieron a partir de 
diciembre.


Este 2023 ha comenzado con un 
repunte de la producción y un 
descenso de los precios, pero 
¿será ésta la tendencia de los 
próximos meses? Un reciente 

seminario web organizado por la 
red internacional de investigación 
láctea IFCN predice «un fuerte 
crecimiento de la demanda en los 
países emergentes que hará insu-
ficiente el actual repunte de la 
producción mundial de leche».


Excedente por país

Déficit por país

Balance de excedente y déficit 
por países en Tn
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Los especialistas de la IFCN Mu-
zaffar Yunosov y Saeed Dalil ase-
guran que «estamos ante un 
cambio de paradigma: la oferta ya 
no es una variable fija«. «Los paí-
ses exportadores netos de leche 
se enfrentan a problemas y asis-
timos a una nueva normalidad en 
el mundo lácteo, con escasez en 
la producción de leche», afirman.


Estamos ante un cambio 
de paradigma 
El comercio de productos lácteos 
en 2021 se ralentizó debido a la 
escasa disponibilidad en los prin-
cipales países exportadores netos 
y a las interrupciones de la cade-
na de suministro mundial. El mapa 
de excedentes y déficits de leche 
por países a nivel internacional 
muestra un alto crecimiento de la 
demanda en las economías emer-
gentes, lideradas por China y 
otros países del sudeste asiático.


«¿Qué otros actores del mercado 
internacional tienen potencial para 
proporcionar la leche adicional 
necesaria para cubrir las proba-
bles pérdidas de producción en la 
UE o Nueva Zelanda, afectadas 
por la normativa medioambiental y 

l a d e s a p a r i c i ó n d e 
explotaciones?», se preguntan 
Muzaffar y Saeed.


Efectos de la inflación en 
la demanda 
Las predicciones realistas en este 
momento deben tener en cuenta 
la volatilidad de los precios y las 
tendencias de sostenibilidad im-
puestas en los principales países 
productores, tanto en la UE como 

en EE.UU., Australia y Nueva Ze-
landa, pero también los actuales 
problemas económicos de eleva-
da inflación, que están afectando 
a la demanda de importación de 
productos lácteos.


«Algunos shocks temporales ac-
tuales pueden contribuir o incluso 
convertirse en megatendencias a 
más largo plazo», afirman los ana-
listas del IFCN. Algunos de estos 
shocks actuales serían:


Coste de producción estimado 
por país en dólares

Impactos inmediatos 

1. Economía (estanflación, tasas de interés) 
2. Cambio de precios (insumos agrícolas, crisis 

energética) 
3. Mercado laboral (salarios, inmigración) 
4. Políticas medioambientales (Pacto Verde euro-

peo) 
5. Guerra de Ucrania y otros conflictos 
6. Logística (rotura de la cadena de suministro)
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«El estrechamiento de los márge-
nes acelera el cambio estructural 
del sector y limita el crecimiento 
de la producción lechera»


«Los costes de producción láctea 
cambian continuamente y aumen-
tan cada vez más, sobre todo en 
los últimos tiempos», advierten 
Muzaffar y Saeed. El análisis de 
los costes de producción de la 
IFCN se realiza a partir del segui-
miento continuo de explotaciones 
tipo representativas de cada re-
gión productora, de forma que se 
hace un seguimiento continuo de 
los mismos para estudiar su evo-
lución en el tiempo en las distintas 
zonas.


En estos tiempos de rápidos 
cambios, la competitividad pasa 
por un rápido aprendizaje.


Los costes de producción han 
aumentado considerablemente en 
las principales regiones producto-
ras de todo el mundo en el último 

año, aunque con notables dife-
rencias entre países en función de 
si la alimentación de las vacas se 
basa en cereales, cuyo precio ha 
aumentado considerablemente, o 
en pastos y otros forrajes.


Dentro de la UE, hay diferencias 
entre países. Por ejemplo, España 
se encuentra entre los países con 
mayores costes de producción, 
junto con Alemania, Italia u Ho-
landa, con niveles de entre 50 y 
60 céntimos por litro de leche, 

Granjas con menos de 
30 vacas

Tamaño medio de las 
explotaciones

                      Impactos 
a largo plazo 

1. Costes de producción 
(capacidad de reser-
va, inversiones) 

2. C o n s o l i d a c i ó n d e 
granjas 

3. Productividad/eficien-
cia agrícola (progreso 
técnico) 

4. Crecimiento de la de-
manda (fuerte en los 
países emergentes) 

5. Cambio climático 
6. Mano de obra vs. au-

tomatización (mano 
de obra calificada) 

7. Desglobalización (au-
tosuficiencia, acuer-
dos bilaterales
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frente a países como Irlanda, 
Francia o Portugal, donde están 
por debajo de los 50 céntimos.


China y Canadá figuran entre los 
países con los costes de produc-
ción de leche más elevados.

Incluso en los países vecinos, es-
tos costes de producción difieren 
significativamente. Es el caso de 
Alemania y Polonia. En Alemania, 
el mayor productor de leche de la 
UE con 30 millones de toneladas 
anuales, los costes medios de 
producción de las explotaciones 
lecheras superan los 50 céntimos 
de euro por litro, mientras que en 
Polonia rondan los 40 céntimos 
de euro, un 20% menos.


El aumento de la producción lác-
tea de la UE se está ralentizando, 
pasando de un ritmo del 2,5% 
anual en 2007 al 0,5% actual, con 
un episodio negativo en 2022. 
«Las explotaciones se están vien-
do afectadas por diversos facto-
res, desde el aumento de los cos-
tes hasta las leyes medioambien-
tales, los requisitos de bienestar 
animal, los problemas laborales y 
la mala imagen social de los ga-
naderos», señala Muzaffar.


«El número de explotaciones si-
gue disminuyendo y su tamaño 
sigue aumentando. Esta tenden-
cia es más acusada en las princi-
pales regiones productoras de 
leche del mundo», explican los 
investigadores del IFCN. «El es-
trechamiento de los márgenes 

está acelerando el cambio estruc-
tural y limitando el crecimiento de 
la producción lechera», asegura 
Muzaffar.


En la UE, Nueva Zelanda y EE.UU. 
la tasa de desaparición de explo-
taciones en los últimos 5 años ha 
sido del 1,8, 1,6 y 7%, respecti-
vamente, y el aumento de tamaño 
de las explotaciones restantes se 
ha movido en porcentajes simila-
res.


En Alemania, por ejemplo, la fase 
de transición de un modelo de 
explotación lechera familiar a una 
tipología de explotación corpora-
tiva se ha acelerado en los últimos 

15 años. Desde 2006 hasta la ac-
tualidad, el número de explotacio-
nes lácteas con más de 100 vacas 
se ha triplicado y es ahora el ta-
maño de explotación mayoritario, 
con 1.500 explotaciones en este 
estrato, mientras que el número 
de explotaciones con más de 300 
vacas ha alcanzado las 500 y con 
más de 1.000 vacas son ya más 
de 100.


Fuente: IFCN - Campo Galego - 
Rumiantes
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Unión de Uniones de Agricultores 
y Ganaderos, tras haber denun-
ciado la situación que está atra-
vesando el sector lácteo por la 
bajada de precios de la industria y 
las presuntas prácticas ilegales de 
la distribución, ha comenzado una 
ronda de concentraciones en di-
versas localidades frente a su-
permercados.


Unión de Uniones promueve actos de protesta en las principales 
comunidades productoras de leche ante la bajada de precios

Unión de Uniones, quien denun-
ciara recientemente a Mercadona, 
Lidl y Bonpreu por presunta ali-
neación de precios y quien ha cri-
ticado la posición de dominio de 
la gran distribución en repetidas 
ocasiones, ha dado el pistoletazo 
de salida a las concentraciones 
que se llevarán a cabo en regio-

Cataluña, Castilla, Cantabria 
y Asturias salen a la calle en 
defensa del sector

nes importantes en la producción 
de leche de vaca del territorio es-
tatal en las próximas semanas.


El objetivo es poner el acento en 
las malas praxis que el conjunto 
de las empresas de la gran distri-
bución ejercen desde hace años y 
que provocan que el eslabón más 
débil de la cadena, en este caso a 
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los productores de leche, vean 
debilitado su poder de negocia-
ción a la hora de establecer el 
precio para su producto, sufran 
una imposición de precios por 
debajo en muchas ocasiones del 
coste de producción y llevando 
muchas granjas al cierre, cuando 
en condiciones normales de mer-
cado serían rentables.


La organización critica que la dis-
tribución utiliza la leche como 
producto reclamo para atraer 
clientes a costa de que también la 
industria lechera imponga precios 
al ganadero que a menudo no al-
canzan el costes de producción,  
que han aumentado drásticamen-
te a lo largo de los últimos años, 
especialmente en este último.


Asimismo, recuerda que parece 
que tanto industria como distribu-
ción vulneran de forma sistemáti-
ca la ley de la cadena alimentaria. 
“Esto parece no importarle a na-
die”, comentan. “Ahora que hay 
elecciones locales y autonómicas 
esperábamos que se pusieran las 
pilas, pero parece que la desidia 
gana a cualquier urna electoral”, 
critican desde Unión de Uniones.


La organización recuerda que un 
80% de la leche que se produce a 
nivel estatal se vende en forma 
líquida y ácida (yogures), y de ésta 
un 60% como marca blanca y uti-
lizarla como reclamo banaliza un 
producto que tiene una gran ri-
queza nutritiva.


Las concentraciones han comen-
zado en Cataluña, ante el ante el 
Bonpreu-Esclat, Lidl y Mercadona 
de Banyoles. Esta semana se rea-
lizan también sendas protestas en 
Segovia y Ávila (el 26 de mayo 
delante de Carrefour El Bulevar), 
así como una rueda de prensa en 
Asturias finales de semana. La 
semana que viene se harán con-

centraciones también en Canta-
bria.


        Fuente: Unión de Uniones - 
Uniò de Pagesos

Manifestaciones de 
Uniò de Pagesos 

este miércoles fren-
te a centros de dis-

tribución de Cata-
luña
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Buenas expectativas para Dairy-
lac. La empresa láctea de Melide 
ha presentado un proyecto para 
solicitar la autorización ambiental 
integrada y aumentar la produc-
ción de sus instalaciones  en el 
que se contempla un incremento 
de la capacidad de hasta 150 to-
neladas por día de producto ter-

Dairylac ha presentado un proyecto para solicitar la autorización am-
biental integrada y aumentar la producción de sus instalaciones

minado y una previsión de recep-
ción de leche de 210 toneladas 
por día.


La iniciativa, publicada en el Dia-
rio Oficial de Galicia el pasado 27 
de abril, no incluye el desarrollo 
de actuaciones físicas de amplia-

La Xunta de Galicia exprime al 
máximo el tirón del lácteo

ción de las instalaciones existen-
tes.


La autorización ambiental inte-
grada es una resolución del ór-
gano competente de la comuni-
dad en la que se ubique la insta-
lación por la que se permite, a 
efectos de proteger el medio am-
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biente y la salud de las personas, 
explotar la totalidad o parte de 
las instalaciones en cumplimiento 
de lo establecido en la legislación 
de prevención y control integra-
dos de la contaminación.


Tal y como figura en la memoria 
del proyecto  el   incremento de 
entradas de leche de los últimos 
años hace prever que la empresa 
pueda alcanzar los umbrales de 
producción de 150 toneladas por 
día y 210 de recepción.


Como consecuencia de la activi-
dad en las instalaciones se gene-
rarán aguas residuales industria-
les que serán tratadas en su pro-
pia estación depuradora, cuyo 
efluente se vierte a la red de sa-
neamiento municipal. En todo 
caso, se prevé realizar obras para 
mejorar dicha estación depurado-
ra con el objetivo de cumplir con 
los parámetros de vertido  de la 
ordenanza vigente en el concello 
para el polígono industrial de la 
Madalena, donde se ubica la fac-
toría.


Impulso de Sodiga 

Dairylac representa la apuesta 
del Gobierno gallego en el sector 
lácteo que lleva impulsado desde 
sus inicios. En 2019 concedió un 
préstamo participativo a la socie-
dad por valor de 500.000 euros. 
La compañía capitalizó parte de 
ese préstamo en acciones. Ac-
tualmente, un 25% de la empresa 
está en manos de Sodiga, la so-
ciedad pública de capital riesgo 
de la Xunta.


A estoy hay que sumar una ayu-
da cercana a los 5 millones de 
euros que el fabricante de 
la  marca de leche Deleitar y la 
gama de quesos Tres Viajeros 
recibió de la Consellería de Me-
dio Rural en el año 2017, al frente 
de la cual estaba la actual conse-

lleira, Ángeles Vázquez, quien a 
su vez fue alcaldesa de Melide 
entre los años 2004 y 2007 y en 
una segunda etapa entre 2011 y 
2015.


Dos de los siete asientos del 
consejo de administración de la 
empresa láctea que en su día es-
tuvo capitaneada por Antonio 
Couceiro, el presidente del De-
portivo de La Coruña, le corres-
ponden a la Xunta a través de 

Xesgalicia, su gestora de fondos 
de capital riesgo.


Fuente: edairynews 

https://edairymarket.com/products/fluid-milk
https://edairynews.com/es/la-xunta-reivindica-el-sector-lacteo-gallego-que-produjo-casi-tres-millones-de-toneladas-de-leche-en-2022/
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Leche y otros productos lácteos 
como el yogur o el queso produ-
cidos en Europa despiertan un 
creciente interés en los mercados 
internacionales de un sector lác-
teo puntero y pionero gracias en 
buena parte tanto a su calidad 
como a las exigentes normas de 
calidad, seguridad, trazabilidad, 
compromiso medioambiental y 
bienestar animal, en vanguardia 
mundial actualmente.


Así lo reconocen expertos de refe-
rencia, que animan al sector lác-
teo a continuar por este camino, 
en beneficio del consumidor y del 
Planeta. Entre ellos, el ingeniero 
agrónomo Tomás García Azcárate, 
gran conocer de los diferentes 
modelos agrícolas imperantes a 
nivel internacional, y a su vez 
miembro del Comité de Sostenibi-

El modelo de producción europeo da alar a la internacionalización 
de un sector puntero y pionero

lidad Láctea, un órgano de “sa-
bios” asesor de la campaña euro-
pea “Cuenta con los productos 
lácteos europeos” impulsada 
por InLac con apoyo de la UE.


Tal y como explica, algunas pro-
ducciones agrarias son la colum-
na vertebral sobre la que está 
construido la agricultura europea. 
Es el caso de la  producción lác-
tea  y de los ganaderos de leche, 
en importantes regiones de todos 
los Estados miembros de la 
Unión.


“Las normas y reglas de produc-
ción en Europa son las más rigu-
rosas del mundo, tanto en lo refe-
rente a la calidad higiénico-sanita-
ria de la leche y de sabor como al 
bienestar animal y la protección 
del medio ambiente. El nivel de 

El sector lácteo puede mirar 
al exterior por su alta calidad

profesionalidad que ello requiere 
es una garantía suplementaria que 
los productores europeos pueden 
ofrecer a los consumidores de Eu-
ropa y del resto del mundo. Todo 
ello se ha conseguido mantenien-
do en lo esencial unas explotacio-
nes ganaderas de talla humana, 
gestionadas por agricultores fami-
liares”, ha subrayado.


En este sentido, recuerda que 
China ha recurrido a la leche eu-
ropea cuando han tenido proble-
mas de seguridad alimentaria con 
sus producciones infantiles en el 
pasado mientras que en todo el 
mundo se valora de forma cre-
ciente a los quesos europeos 
cuando se quieren regalar alimen-
tos con sabor, originalidad y con 
plenas garantías. “Nos respaldan 
cada día en todo el mundo millo-

https://edairymarket.com/products/fluid-milk
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nes de consumidores que esco-
gen nuestros productos lácteos. 
Tenemos un tesoro y no siempre 
somos plenamente consciente de 
ello”, añade este experto de refe-
rencia.


En todo caso, Azcárate avisa de 
que el trabajo continúa porque “el 
mundo no para de moverse” y, en 
su opinión, “el liderazgo mundial 
conseguido en términos de cali-
dad higiénico-sanitaria y de sabor 
de la leche europea, bienestar 
animal y respeto del medio am-
biente debe consolidarse y revali-
darse todos los días. Hoy los 
grandes retos en el que el conjun-
to del sector ya está trabajando 
es, por un lado, cómo mejorar la 
alimentación de los animales mo-
vilizando más los recursos locales 
disponibles y, por otro, cómo con-
tribuir mejor a la mitigación y 
adaptación al cambio climático. 
Siempre se puede mejorar. Siem-
pre se debe mejorar”, prosigue 
García Azcárate.


  “DISFRUTAMOS DE UN 
SECTOR LÁCTEO PUNTERO Y 
PIONERO EN INNOVACIÓN, 
QUE APUESTA ADEMÁS DE 
FORMA DECIDIDA POR LA 
MAYOR INTERNACIONALI-
ZACIÓN” 
Desde la  Interprofesional, remar-
can los avances, logros y retos 
para cerca de 21.000 productores 
lácteos del país y los 1.500 cen-
tros autorizados para la recogida 
y la transformación. El sector lác-
teo ha conseguido ser “muy efi-
ciente gracias a las “grandes in-
versiones realizadas en moderni-
zación y tecnificación que facili-
tan, a su vez, ese avance hacia 
producciones más sostenibles y la 
obtención de productos nutritivos, 
saludables y seguros”.


“Disfrutamos de un sector lácteo 
puntero y pionero en innovación, 
que apuesta además de forma 
decidida por la mayor internacio-

Precisamente la campaña “Cuen-
ta con los productos lácteos eu-
ropeos”, que desarrolla InLac en 
España y en Bélgica, pone en va-
lor “todo” el trabajo que hay “de-
trás de un vaso de leche o de un 
queso” y los esfuerzos hechos en 
sostenibilidad, especifica InLac.


Y es que el modelo de producción 
europeo abre puertas a los lác-
teos en los mercados exteriores. 
Además, el marco legislativo de la 
UE sirve de inspiración para el 
desarrollo de modelos en otros 
continentes que apuestan por ele-
var sus propios estándares como 
respuesta a las demandas de los 
consumidores de hoy en día”, 
concluye el presidente de InLac, 
Daniel Ferreiro.


Fuente: AGROINFORMACIÓN 

nalización. Tenemos que aprove-
char las oportunidades de merca-
do que se están abriendo”, han 
especificado desde la Interprofe-
sional.


La sostenibilidad es otras de sus 
bazas que el sector quiere poner 
en valor y comunicar mejor, pues-
to que son factores poco conoci-
dos y reconocidos actualmente 
por la población urbana. No en 
vano, el pastoreo del ganado sirve 
para prevenir incendios forestales, 
al tiempo que praderas y bosques 
contribuyen a la absorción de 
CO2. Asimismo, en el ámbito so-
cial, el sector productor e indus-
trial crean “miles de puestos de 
trabajo”, muchos de ellos ubica-
dos en el medio rural donde no 
existen grandes alternativas de 
generación de economía y em-
pleo.


https://edairynews.com/es/la-importancia-sostenibilidad/


Industrialización

14

En los últimos años nos hemos 
ido familiarizando con la idea de 
carnes sintéticas, productos de 
laboratorio que logran recrear teji-
dos musculares semejantes a los 
animales para permitir el consumo 
alimentario de estos sin necesi-
dad de criar y sacrificar animales. 
Ahora le ha llegado el turno a la 
leche.


Los estados tienen que definir que actitud adoptan ante esta realidad 
que ya ha recibido autorizaciones en países como EE.UU o Israel

Las leches sintéticas ya son una 
realidad. Diversas empresas han 
logrado ya permisos de las auto-
ridades sanitarias de varios paí-
ses, incluyendo Estados Unidos, 
para comercializar productos lác-
teos obtenidos no de animales 
(vacas especialmente pero tam-
bién cabras y ovejas) sino a través 
de otros mecanismos.


La leche sintética llama      
a la puerta: “Ya está aquí”

Antes de entrar a explicar qué son 
y cómo se crean estos productos, 
quizás quepa aclarar de qué está 
compuesta la leche que nos llega 
habitualmente, procedente de la 
vaca. La leche está formada, prin-
cipalmente de agua. Más del 85% 
de la leche es, habitualmente, 
agua. En la bebida pueden encon-
trarse concentraciones de los tres 

https://www.businessinsider.es/leche-sintetica-no-necesita-vacas-cerca-crees-1116465
https://www.businessinsider.es/leche-sintetica-no-necesita-vacas-cerca-crees-1116465
https://www.xataka.com/ecologia-y-naturaleza/sabemos-cual-mejor-leche-espana-que-no-esta-claro-que-significa-eso
https://www.xataka.com/ecologia-y-naturaleza/sabemos-cual-mejor-leche-espana-que-no-esta-claro-que-significa-eso
https://www.xataka.com/ecologia-y-naturaleza/sabemos-cual-mejor-leche-espana-que-no-esta-claro-que-significa-eso
https://www.elconfidencial.com/tecnologia/novaceno/2023-05-19/leche-laboratorio-carne-cultivo-auge-proteina_3632102/
https://www.elconfidencial.com/tecnologia/novaceno/2023-05-19/leche-laboratorio-carne-cultivo-auge-proteina_3632102/


                                   


15

macronutrientes que nuestro 
cuerpo requiere para subsistir.


El contenido relativo de los distin-
tos componentes puede variar 
(cada país o región cuenta con 
normativas referidas a las propor-
ciones aceptables de estos com-
puestos). El más abundante suele 
ser el de los carbohidratos, donde 
se incluye quizás el componente 
más popular y polémico de la le-
che: la lactosa, un tipo de azúcar 
que nuestro cuerpo a menudo tie-
ne problemas para procesar.


La leche también contiene proteí-
nas, y lípidos o grasas (aunque el 
contenido de este nutriente se 
limite en muchos productos lác-
teos “semi” o desnatados); ade-
más de otros componentes en 
menor concentración como vita-
minas (vitaminas A, B2, B12 entre 
otras), minerales (como potasio y 
fósforo) y enzimas.


La leche sintética se crea de ma-
nera que el líquido resultante re-
plica este compuesto. Se distin-
gue así de otros sucedáneos 
como las leches de soja, almen-
dra o arroz que no tratan de imitar 
la leche “auténtica” sino servir de 
alternativa en los contextos en los 
que la solemos consumir. Esto 
implica que, al menos en teoría, 
su sabor, apariencia y otras carac-
terísticas sean más semejantes (si 
no idénticas) a las de la leche pro-
cedente de las glándulas mama-
rias de los animales de granja.


La clave de la leche sintética está 
en las proteínas. Concretamente 
en cómo sintetizar las proteínas 
que contiene la leche. Para ello, 
los laboratorios recurren al proce-
so denominado “fermentación de 
precisión”. El nombre nos da una 
pista sobre cómo se obtiene este 
líquido.


De ordeñar a fermentar 
El proceso comienza reprogra-
mando genéticamente levaduras 
(u otros microorganismos), intro-
duciendo en su material genético 
las secuencias responsables de 

sintetizar las proteínas propias de 
la leche. Una versión hi-tech del 
proceso de fermentación que nos 
da bebidas como el vino y la cer-
veza, solo que en vez de producir 
alcohol se producen proteínas.


A través de este proceso se pue-
den sintetizar las caseínas, una 
familia de proteínas presente en la 
leche. Estas proteínas representan 
la mayor parte del aporte proteico 
de la leche de vaca y son respon-
sables de su color al unirse a 
compuestos de calcio.


A la leche pueden añadirse otros 
compuestos como la grasa, pro-
cedente en este caso de fuentes 
vegetales. La leche sintética tam-
bién puede utilizarse para crear 
los derivados lácteos más comu-
nes como queso o yogurt, pero su 
uso va más allá. Estas proteínas 
pueden utilizarse como fuente 
para concentrados como los bati-
dos y los solubles proteicos y 
como fuente de leche en polvo.


Una de las promesas de las le-
ches sintéticas es un menor im-
pacto ambiental. Parte de las 
emisiones de gases de efecto in-
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AGAPROL OPL

Entra en 
www.agaprol.es 

o escríbenos a  
www.comunicacion@agaprol.es

http://www.agaprol.es
mailto:www.comunicacion@agaprol.es
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fnut.2020.577759/full
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fnut.2020.577759/full
https://www.hsph.harvard.edu/nutritionsource/milk/
https://www.theguardian.com/food/2022/sep/18/leading-the-whey-the-synthetic-milk-startups-shaking-up-the-dairy-industry
https://www.xataka.com/medicina-y-salud/al-fin-tenemos-metodo-preciso-para-evaluar-calidad-aceites-deja-ganadores-sorprendentes
https://www.xataka.com/medicina-y-salud/al-fin-tenemos-metodo-preciso-para-evaluar-calidad-aceites-deja-ganadores-sorprendentes
https://www.bbvaopenmind.com/en/science/scientific-insights/synthetic-milk-promises-fight-climate-change/
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vernadero es producida por la ga-
nadería. La introducción de este 
tipo de tecnologías podría servir 
para reducir el impacto de este 
sector sobre las emisiones.

La leche es uno de los alimentos 
más polémicos y quizás ningún 
país sea tan representativo de 
esto como los Estados Unidos, 
país que ha llevado a cabo una de 
las mayores y más longevas cam-
pañas publicitarias, la campaña 
“Got milk” en defensa del consu-
mo del lácteo. Estados Unidos ha 
sido, también, uno de los prime-
ros países en aprobar la entrada 
de sus sustitutos sintéticos en el 
mercado.


La polémica está servida también 
en un país como España, con 
numerosas explotaciones leche-
ras y un sector agrario cada vez 
más presionado por las condicio-
nes climáticas, donde también un 
número importante de consumi-
dores recurren a alternativas de 
origen vegetal.


Por ahora habrá que esperar, eso 
sí, a que las autoridades europeas 
den su visto bueno a este tipo de 
alimentos. Los criterios sanitarios 
deberían ser los primarios para 
agencias como la Autoridad Euro-
pea de Segudidad Alimentaria 
(EFSA), pero la política alimentaria 
de la UE y sus miembros es com-
pleja y de difícil equilibrio.

La pregunta por tanto es si la res-
puesta a este tipo de productos 
es predominantemente escéptica 

o si por el contrario se avecina 
una nueva confrontación entre la 
presión del mercado y los inter-
eses de la industria ganadera. 
Quizá tengamos que observar de 
cerca la experiencia en los países 
donde ya se han aprobado estos 
productos, para observar el nivel 
de adopción de la tecnología y la 
cota de mercado que obtiene.


Aun así será complicado extrapo-
lar esto a nuestra circunstancia, 
puesto que ni la ganadería espa-
ñola y europea, ni nuestros hábi-
tos de consumo son comparables 

a los de países como Estados 
Unidos, Singapur o Israel. Es por 
eso que habrá que esperar para 
ver si la leche sintética da el gran 
paso de convertirse en una pro-
mesa a una realidad. En nuestro 
entorno, al menos.


Fuente: XATAKA 

https://www.elconfidencial.com/tecnologia/novaceno/2023-05-19/leche-laboratorio-carne-cultivo-auge-proteina_3632102/
https://www.elconfidencial.com/tecnologia/novaceno/2023-05-19/leche-laboratorio-carne-cultivo-auge-proteina_3632102/
https://www.elconfidencial.com/tecnologia/novaceno/2023-05-19/leche-laboratorio-carne-cultivo-auge-proteina_3632102/
https://www.washingtonpost.com/food/2023/04/29/got-milk-campaign-spoof-wood-milk/
https://www.vox.com/2016/5/2/11565698/big-government-helps-big-dairy-sell-milk
https://www.vox.com/2016/5/2/11565698/big-government-helps-big-dairy-sell-milk
https://www.xataka.com/medicina-y-salud/aceite-oliva-espana-afronta-desastre-mayor-sequia-cosecha-cereal
https://www.xataka.com/medicina-y-salud/aceite-oliva-espana-afronta-desastre-mayor-sequia-cosecha-cereal
https://www.efsa.europa.eu/en/news/safety-cell-culture-derived-food-ready-scientific-evaluation
https://www.efsa.europa.eu/en/events/efsas-scientific-colloquium-27-cell-culture-derived-foods-and-food-ingredients
https://www.efsa.europa.eu/en/events/efsas-scientific-colloquium-27-cell-culture-derived-foods-and-food-ingredients
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La producción de leche y produc-
tos lácteos es una actividad que 
involucra a unos 150 millones de 
hogares en todo el mundo, la 
mayoría de ellos en los países en 
desarrollo. La producción lechera 
contribuye a los medios de vida, 
la seguridad alimentaria y la nu-
trición de estos hogares, así 
como al desarrollo económico y 
social de sus comunidades.


En los últimos 30 años,  la pro-
ducción lechera mundial ha au-
mentado en más del 59 por cien-
to, pasando de 530 millones de 
toneladas en 1988 a 843 millones 
de toneladas en 2018.


La India es el mayor productor 
mundial de leche, con el 22 por 
ciento de la producción total, se-
guido por los Estados Unidos de 
América, China, Pakistán y Brasil.


El crecimiento de la producción 
lechera se debe principalmente 
al aumento del número de anima-
les destinados a la producción, y 
no al de la productividad por ca-
beza. En muchos países en 
desarrollo, la baja calidad de los 
recursos forrajeros, las enferme-
dades, el acceso limitado a mer-
cados y servicios,  y el reducido 
potencial genético de los anima-

En los últimos 30 años, la producción lechera mundial ha aumenta-
do en más del 59 por ciento

¿Qué supone la producción 
láctea en el mundo?

http://www.fao.org/dairy-production-products/es
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* Leche y productos lácteos, excluida la mantequilla

CALCIO

MAGNESIO

SELENIO

RIBOFLAVINA

VITAMINA B12

VITAMINA B5

48% DE
LAS NECESIDADES 
DE PROTEÍNA

9% DE CALORÍAS

MICRONUTRIENTES
CLAVE

UN VASO DE 250 ML DE LECHE ENTERA 
DE VACA PUEDE PROPORCIONAR 

A UN NIÑO DE 5-6 AÑOS*:
LA LECHE NOS APORTA...

* Calculado para un niño con actividad física moderada.
Fuentes: 
FAO/OMS/UNU. 2007. Joint WHO/FAO/UNU Expert Consultation on protein and amino acid requirements in human nutrition. 
WHO Tech Rep Ser, 935:1-265.
FAO/OMS/UNU. 2004. Human energy requirements. Report of a Joint FAO/WHO/UNU Expert Consultation, Roma, 17-24 octubre 2001.
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les lecheros limitan la productivi-
dad lechera.


Además,  la producción lechera 
se enfrenta a desafíos  como el 
cambio climático, que afecta a la 
disponibilidad y calidad de los 
recursos naturales; la competen-
cia por el uso del suelo y el agua 
con otros sectores; la presión 
demográfica y la urbanización; 
las normas sanitarias y ambienta-
les cada vez más estrictas; y las 
fluctuaciones de los precios y los 
mercados.


Para hacer f ren te a es tos 
desafíos,  la producción lechera 
necesita innovar y adoptar prác-
ticas más eficientes, resilientes y 
sostenibles. Algunas de estas 
prácticas son: mejorar la genética 
y la nutrición animal; implementar 
sistemas integrados de produc-
ción agropecuaria; aplicar tecno-
logías digitales para el manejo y 

la trazabilidad del ganado; pro-
mover la cooperación y la asocia-
tividad entre los productores; for-
talecer las capacidades técnicas 
y empresariales; y fomentar la 
participación en cadenas de valor 
inclusivas y competitivas.


La leche y los productos lácteos 
son alimentos altamente nutriti-
vos  que aportan proteínas, cal-
cio, fósforo, vitaminas y otros nu-
trientes esenciales para el creci-
miento y el desarrollo humano. 
Según la  Organización Mundial 
de la Salud  (OMS), se recomien-
da consumir al menos 500 milili-
tros (ml) de leche  o sus equiva-
lentes al día para cubrir las nece-
sidades nutricionales básicas.


Más de 6 mil millones de perso-
nas en el mundo consumen leche 
y productos lácteos; la mayoría 
de ellas vive en los países en 
desarrollo. Sin embargo, el con-

sumo percápita varía considera-
blemente según las regiones y los 
países, dependiendo de los hábi-
tos alimentarios, los ingresos, los 
precios, la disponibilidad y la pre-
ferencia por los distintos tipos de 
productos lácteos.


El consumo percápita de leche y 
productos lácteos es mayor en 
los países desarrollados, pero la 
diferencia con muchos países en 
desarrollo se está reduciendo. La 
demanda de leche y productos 
lácteos en los países en desarro-
llo está creciendo como conse-
cuencia del aumento de los in-
gresos, el crecimiento demográ-
fico, la urbanización y los cam-
bios en los regímenes alimenta-
rios. Esta tendencia es más pro-
nunciada en Asia oriental y sudo-
riental, especialmente en países 
muy poblados como China, Indo-
nesia y Vietnam.


http://www.fao.org/dairy-production-products/es
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* Calculado para un niño con actividad física moderada.
Fuentes: 
FAO/OMS/UNU. 2007. Joint WHO/FAO/UNU Expert Consultation on protein and amino acid requirements in human nutrition. 
WHO Tech Rep Ser, 935:1-265.
FAO/OMS/UNU. 2004. Human energy requirements. Report of a Joint FAO/WHO/UNU Expert Consultation, Roma, 17-24 octubre 2001.

https://edairymarket.com/products/fluid-milk
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El consumo de leche y productos 
lácteos se ve influenciado por la 
diversidad de productos disponi-
bles en el mercado, que varía se-
gún las regiones y los países. La 
leche líquida es el producto lác-
teo más consumido en e l 
mundo en desarrollo, seguido por 
los productos lácteos fermenta-
dos, como el yogurt y el queso. 
Sin embargo,  los productos lác-
teos procesados, como la leche 
en polvo, la mantequilla, el queso 
y el helado, están adquiriendo 
una mayor importancia en mu-
chos países.


El consumo de leche y productos 
lácteos también se ve afectado 
por las preferencias y percepcio-
nes de  los consumidores, que 
están cada vez más informados y 
exigentes.  Los consumidores 
buscan productos que sean sa-
ludables, funcionales, naturales, 
seguros, convenientes y asequi-
bles.


Además, los consumidores se 
interesan por el origen, la calidad 
y la sostenibilidad de los produc-
tos que consumen, así como por 
el bienestar animal y el impacto 
ambiental de la producción lác-
tea.


Para satisfacer las necesidades y 
preferencias de los consumidores 
actuales y futuros, el sector lác-
teo necesita innovar y ofrecer 
productos más diversificados, 
diferenciados y de valor agrega-
do.  Algunas de las tendencias 
que se observan en el mercado 
global de productos lácteos son: 
el desarrollo de productos lác-
teos con propiedades funcionales 
o nutracéuticas; el uso de ingre-
dientes naturales, orgánicos o 
vegetales; la creación de nuevos 
formatos y presentaciones de los 
productos lácteos; la personali-
zación y la adaptación a los gus-
tos locales; y la certificación y la 
trazabilidad de los productos lác-
teos.


Fuente: BM EDITORES - FAO 

http://www.fao.org/dairy-production-products/es
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* Calculado para un niño con actividad física moderada.
Fuentes: 
FAO/OMS/UNU. 2007. Joint WHO/FAO/UNU Expert Consultation on protein and amino acid requirements in human nutrition. 
WHO Tech Rep Ser, 935:1-265.
FAO/OMS/UNU. 2004. Human energy requirements. Report of a Joint FAO/WHO/UNU Expert Consultation, Roma, 17-24 octubre 2001.
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* Leche y productos lácteos, excluida la mantequilla

CALCIO

MAGNESIO

SELENIO

RIBOFLAVINA

VITAMINA B12

VITAMINA B5

48% DE
LAS NECESIDADES 
DE PROTEÍNA

9% DE CALORÍAS

MICRONUTRIENTES
CLAVE

UN VASO DE 250 ML DE LECHE ENTERA 
DE VACA PUEDE PROPORCIONAR 

A UN NIÑO DE 5-6 AÑOS*:
LA LECHE NOS APORTA...

* Calculado para un niño con actividad física moderada.
Fuentes: 
FAO/OMS/UNU. 2007. Joint WHO/FAO/UNU Expert Consultation on protein and amino acid requirements in human nutrition. 
WHO Tech Rep Ser, 935:1-265.
FAO/OMS/UNU. 2004. Human energy requirements. Report of a Joint FAO/WHO/UNU Expert Consultation, Roma, 17-24 octubre 2001.

http://www.fao.org/dairy-production-products/es
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https://edairynews.com/es/lanzan-un-yogurt-de-leche-de-bufala-deslactosado/




Agaprol OPL continúa las negociaciones abiertas 
con las más importantes industrias lácteas de 
nuestro país. Este proceso de negociación de los 
contratos lácteos que regirán las condiciones eco-
nómicas y de calidades de las entregas de los ga-
naderos asociados a Agaprol OPL han de incluir las 
nuevas cláusulas establecidas en el Real Decreto 
de Ley 5/2020 y que regula aspectos tan importan-
tes como la prohibición de venta a pérdidas o la 
obligatoriedad de recoger la estimación del precio 
de coste de producción para el ganadero. 


La situación derivada de la crisis del Coronavirus 
también está provocando modificaciones en la du-
ración de la vigencia de los contratos que suscritos 
entre industrias y ganaderos. Agaprol OPL reco-
mienda a todos los ganaderos no suscribir ningún 

contrato sin consultar previamente las condicio-
nes del mismo.


La negociación de los contratos lácteos se inicia 
dos meses antes de la finalización del anterior 
contrato siguiendo las pautas establecidas en la 
normativa vigente y que establece la absoluta 
transparencia del proceso entre la industrias lác-
teas y las Organizaciones de Productores Lácteos 
que negocian mandatadas por sus asociados.


El proceso de negociación transparente de los 
contratos lácteos es una de las mejores herra-
mientas a disposición de los ganaderos para ga-
rantizar acuerdos justos y libres con aquellas em-
presas a las que entregan su producción.


AGENDA 
AGAPROL 
Negociaciones abiertas
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SE VENDEN NOVILLAS

Se venden novillas. (Segovia) 

Teléfono de contacto 629 423 146

ANUNCIOS 
COMPRO | VENDO | CAMBIO 
Agaprol

Disponible para los socios llamando al número 

665 363 984
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VENDO CARRO UNIFEED Y 
AMARRES

Ganadero de Burgos vende:  
- Carro unifeed Tatoma MV14 
- Amarres Pellitero 

Teléfono de contacto 616 134 730

VENDO SALA DE ORDEÑO

Sala de ordeño rotativa de 24 puntos, 
con medidores y programa informático 

Griñón (Madrid) 
Teléfono de contacto 653 931 468



ANUNCIOS 
COMPRO | VENDO | CAMBIO 
Agaprol

Disponible para los socios llamando al número 

665 363 984

SALA DE ORDEÑO GEA 

Se vende sala de ordeño GEA con 40 
puntos (20 y 20 en paralelo). Segovia. 


Teléfono de contacto: 645 235 453
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SALA DE ORDEÑO 

Sala de ordeño rotativa de 40 plazas, 
actualizada en 2019, con medidores de 
pulsación, caja de control, bomba de 
pistones, inverter y puerta de separa-
ción. 

Teléfono de contacto: Miguel Ángel Sáez

607 805 432

VENDO JOHN DEERE 3350 

John Deere 3350. Buen estado. 12.000 
horas. Palencia 

Teléfono de contacto: 629 45 86 71



Agaprol OPL


